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Om Lofoten friluftsrad

Lofoten friluftsrad er et
interkommunalt samarbeidsorgan
som ivaretar friluftsoppgaver for de 6
medlemskommunene Veergy, Rast,
Flakstad, Moskenes, Vestvagey og
Vagan.

Lofoten friluftsrad har i sitt

arbeide fokus pa det enkle
hverdagsfriluftslivet som i liten grad
ivaretas av interesseorganisasjoner.
| henhold til vedtektene er det tre
hovedarbeidsoppgaver for Lofoten
friluftsrad:

Friluftsradet skal i samarbeid med
medlemskommunene, andre offentlige
myndigheter og frivillige organisasjoner
arbeide for:

» at flere mennesker, i alle livsfaser
og med ulike fysiske forutsetninger,
benytter naturen i sunn aktivitet til
alle arstider ved a legge forholdene
til rette for fysisk aktivitet — med
spesielt fokus pa barn og unge.

» gke forstaelsen for friluftslivets
betydning, bedre friluftskultur
og utbredelse av allsidig og
miljgvennlig friluftsliv

+ sikre og utvikle regionens
friluftsmuligheter

Kontakt

Lofoten friluftsrad
Storeidgya 87
8370 Leknes

lofoten@friluftsrad.no
tif. 485 94 951
www.lofotenfriluft.no
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01.01.2021 - 31.12.2021

ARSMELDING 2021

Med presentasjon av virksomheten til Lofoten friluftsrad

Forsidefoto: Kajakkurs for ungdom i samarbeid med Qltura.

Foto: Kristian Louis Jensen
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Nettverkssamling for barnehagene pa Ramberg. Foto: Peter Andresen




ORGANISASJON

Organisering

Lofoten friluftsrad er organisert som et interkommunalt samarbeide etter
kommunelovens § 27, med et eget styre og en daglig leder til a ivareta den daglige
driften. | mars ble det igangsatt en prossess for a fa friluftsradet omorganisert som
kommunalt oppgavefellesskap.

Tilknytning

Lofoten friluftsrad er tilknyttet Friluftsradenes landsforbund, som er en
paraplyorganisasjon for friluftsradene i Norge. Landsforbundet er friluftsradenes felles
talergr overfor nasjonale myndigheter og organisasjoner, fordeler statlig drifts- og
prosjektstgtte og bistar i friluftsfaglige sparsmal.

Styret

Styret i Lofoten friluftsrad bestar av en representant fra hver av de seks
medlemskommuner. Styret har etter arsmatet i 2021 bestatt av felgende personer:

Kommune Styrerepresentant Vara

Rast Heidrun Rasmussen Kari-Anne Nilsen

Veergy Rita Adolfsen Erling skarv Johansen
Moskenes Lena-Britt Johansen Magnus Lillebg

Flakstad Guri Skoglund Windstad Siv Katrine Nygard
Vestvagay Mona Sveum (nestleder) Goran Rasmussen Aland
Vagan Wiggo Pettersen (leder) Vidar Thom Benjaminsen
Arsverk

Totale arsverk i 2021 var pa 2,6 inklusiv 1,1 arsverk fordelt pa innleide instruktarer og
konsulenter pa prosjektene friluftsskoler, trilleturer villmarkskurs og friluftskvelder.

Kontorforhold og eiendeler

Lofoten friluftsrad leier kontor pa Lofoten Matpark pa Stordeidgya.
Det er utarbeidet en inventarliste over verktgy, utstyr og eiendeler.
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Administrasjonen

Emilie

Andresen Bollingberg

Daglig leder i 100 % stilling
med ansvar for den daglig drift.

Emilie var ansatt i et
vikariat som aktivitetsleder i
perioden 1.3.2021 til 15.08.2021.
Emilie har hatt ansvaret for en
rekke aktivitetstprosjekter, bl.a.
friluftsskolene, friluftskveldene,
Ny i naturen og trilleturene. |
tillegg har hun jobbet med
friluftsaktiviteter for
ungdom.

Peter har utdanning som skog- og
landskapsingenigr, en master i natur-
basert reiseliv og utdanning innen
friluftsliv. | tillegg har han tatt kurs-
er innen bl.a naturformidling,
stibygging og besaksfor-
valtning

O

Kaja
Beyer Jordet
Kaja har veert vikar som
aktivitetsleder i perioden
30.8.2021-19.11.2021
og har bla jobbet med
friluftsskoler og Ny i
naturen.

Malthe
Fischer Brandt

Malthe er student
pa bachelor i Natur- og
kulturformidling pa Kgbenhavns
universitet og har hatt praksis hos
friluftsradet i perioden
13.9.2021 - 17.12.2021.
Malthe har bl.a. jobbet med Ny
i naturen, friluftsliv for alle,
leering i friluft og grafisk
design.

Ingrid
Malmquist

Friluftsradets faste
aktivitetsleder. Ingrid
har i perioden 1.1.2021-
19.11.2021 veert i
foreldrepermisjon.
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MAOTER OG KONFERANSER

Styremoter
| 2021 har det veert avholdt tre styremeter i friluftsradet:

1. 3. mars pa Lofoten Matpark / Microsoft teams
2. 13. oktober pa Lofoten Matpark / Microsoft teams
3. 8. desember pa Lofoten Matpark / Microsoft teams

| tillegg var det satt opp et mgte i mai i mgtekalenderen, men dette matet ble avlyst
da det ikke var noen saker til behandling.

Styret har behandlet i alt 23 saker i 2021.




Representasjon

Pa grunn av covid-19 har det ogsa i 2021 vaert mange avlysninger av fysiske
samlinger, seminarer og mgter. | perioden 1. januar til 31. desember 2021 har

daglig leder veert representert pa fglgende eksterne arrangementer:

» Mgte Lofotstien
» Kurs: Besgksforvaltning og levende lokalsamfunn

21. januar

10.-12. februar

» Styreledersamling 12. februar
+ Workshop om leerende nettverk i friluft 4. mars
+ Stikonferansen 2021 16.-17. mars
» Samarbeidsmete friluftsradene/stiftelsen anadrom 25. mars
» Dialogmgte med Trolltunga AS 26. mars
* Webinar om allemannsretten 6. mai
* Presentasjon pa webinaret “Uterehabilitering og

naturopplevelser som en del av hverdagsrehabilitering” 21. mai
+ Arsmate friluftsradenes landsforbund 3. mai
* Beswok av Bjgrnar Skjeeran i Vagan 30. juli
» Kurs: Besgksforvaltning og levende lokalsamfunn 25.-27. juli
* Ansattesamling for friluftsradene 14.-16. september
* Mgte i radgivende utvalg for Lofotodden nasjonalpark 11. oktober
* Presentasjon pa digital reiselivstime (Rauma kommune) 19. oktober
+ Kurs: Besgksforvaltning og levende lokalsamfunn 17.-19. november
» Foredrag Vestlofoten VGS 9. desember

Ut over ovenstaende har daglig leder deltatt pa manedlige fellesmater med
Friluftsradenes landsforbund, i samarbeidsrad for besgksforvaltning og reiseliv i
Vagan og etter sommeren ogsa i besgksforvaltningsgruppa i Vestvagay.

Friluftsradet har ogsa veert representert i arbeidsgruppen som har jobbet med
kommunedelplan fysisk aktivitet i Vestvagay og arbeidsgruppen under de grgnne

gyene som har jobbet med veikart for fornybart reisemal.
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AKTIVITETER

! Friluftskveld ved ~

= gapahuken bak |
" Lofothallen @& \ ;B
] Foto: Kaja Begzr

Friluftskvelder

Friluftskveldene er faste manedlige
arrangementer med bal og aktiviteter for
barn og familier.

Det har i 2021 veert holdt i alt 28
friluftskvelder i Kabelvag, Stamsund,
Leknes, Ramberg og pa Reine.

Deltakelsen har ligget pa 0-40 deltakere.
Dessverre gjorde bade veerforhold og
smitteutbrudd at en del friluftskvelder
matte avlyses.

Lag og foreninger inviteres til a bidra
med aktiviteter. | 2021 bidro BirdLife
Lofoten, BUA Vagan, Fremtiden i vare
hender og Stamsund ve og vel pa
friluftskveldene.

Foto: Peter Andresen

Skilting og stitiltak

Friluftsradet har ogsa i 2021 jobbet mye
med skilting og har bl.a. skiltet 3 turruter
fra torget i Svovleer, oppdatert infotavler
ved Reinebringen og tre friluftsomrader i
Vagan og laget nye infotavler til Ballstad
turvei, Klokkarvika, Rast og Skrova. |
tillegg har friluftsradet hjulpet med a lage
skiltplaner og prosjektere flere mindre
stiprosjekter.

Friluftsradet har ogsa i 2021
videreutviklet skilt- og infotavlemanualen
for Lofoten sa den tilpasses behovene
etter hvert som de endres.

Den grafiske profilen pa alle skiltmalene
bygger pa den grafiske profilen for
“Jakten pa Lofoten” og skal bidra til a
skape en felles profil pa alle turskilt i
regionen. Vi oppmoder derfor pa det
kraftigste alle som vil sette opp turskilt til
a benytte seg av malen.
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Foto: Peter Andresen

Ny i naturen

Malet med prosjektet Ny i naturen er

a gi innvandrere en introduksjon til
norsk friluftsliv og friluftskultur og gke
friluftskompetansen hos deltakerne.
Prosjektet ble giennomfgrt i samarbeid
med flykninge- og inndrarerenhetene og
voksenoppleering i Vagan og Vestvagey
kommune.

| 2021 har det blitt gjennomfart 8
aktivitetsdager for innvandrere i de to
kommuner. Ogsa jentegruppen, som var
opprettet i Vagan i 2021, ble viderefart -
om enn i litt mindre skala enn planlagt.

| alt har det vaert ca. 190 deltakere pa
arrangementene.

Foto: Peter Andresen

Persontelling

Friluftsradet har i 2021 hatt utplassert
20 sykkel- og persontellere i hele
Lofoten - fra Veergy til Vagan.

Data fra persontellerne er et viktig
kunnskapsgrunnlag for bade
friluftsrad, Lofotodden nasjonalpark,
grendelag, Nordland fylkeskommunes
besgksforvaltningsprosjekt og
kommuner.

Tallene fra tellerne publiseres i
lokalavisene. Mer detaljert statistikk
sendes ut til relevante aktagrer et par
gange for aret. Andre kan fa tallene ved
henvendelse til friluftsradet.
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Smafota pa tur

Alle barnehager i medlemskommunene
fikk igjen i 2021 tilbud om & delta

pa "Smafota pa tur’ — klippekort for
turgaing. | ar ble tilbudet ogsa tilpasset
de starre barn og skolene fikk tilbud om
a delta.

Alle barnehager og skoler som deltok
fikk tilsendt klippekort, klippetang,
diplomer og ngkkelband til a feste i

klippekortet. Laering i friluft
| alt ble det sendt ut 250 klippekort til Leering i friluft er friluftsradenes felles
barnehagene og skolene. tiltak for & bidra til mer og bedre

uteaktivitet i barnehage, grunnskole og
SFO.

| 2021 ble det gjennomfart to
nettverkssamlinger for barnehagene i
Lofoten. Farste samling foregikk i Vagan
med temaet mat fra naturen, mens
hgstsamlingen ble holdt pa Ramberg og
hadde temaet motorikk.

| &r har alle skolene fatt tilbud om a fa
kartlagt uteklasserommene sine. Oppdal
Montesorriskole begynte i fjor og kartet
ble ferdigstilt i 2021. Ytterligere 6 skoler
har vist interesse og er delvis i gang.

L0



Foto: Henrik Lande dersen

Friluftsskoler

Friluftsskolene er et ferietilbud il

barn i alderen 9-12 ar. Malet med
friluftsskolene er a gi barna en lystbetont
inngang til friluftsliv ved & introdusere
dem for en rekke enkle lavterskel
friluftsaktiviteter.

Friluftsskolene varer 4 dager og
inkluderer en frivillig overnatting.

| 2021 ble det avholdt syv friluftsskoler i
sommerferien i fire medlemskommuner.
Friluftsskolene pa Veergy og i Flakstad
matte dessverre avlyses pga. darlig
pamelding.

Ut over sommerfriluftsskolene ble
det avholdt friluftsskoler i Vagan og
Vestvagey i bade vinter- og hgstferie.

| alt deltok 163 barn pa friluftsskolene i
lapet av aret - det er ny rekord.
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Foto: Kristian Louis Jensen

Friluftsliv for ungdommer

Friluftscampen matte i 2021 avlyses
pga. darlig pamelding. | stedet for den
avlyste campen ble det arrangert et 3
dagers villmarkskurs i Vagan kommune.
Kurset hadde 8 deltakere.

| tillegg bidro friluftsradet med personale
ved avholdelsen av Camp Skarungen i
regi av Qltura og Ung i Vagan.

| lgpet av hgsten ble det arrangert et
grunnkurs i kajakk og et surfkurs, ogsa i
samarbeid med Qltura og Ung i Vagan.

Det ble ogsa planlagt et adventssurfkurs
som ble utsatt til varen. En

planlagt kanotur i hgstferien og en
overnattingstur med kajakk matte
avlyses pga. darlig pamelding.
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Foto: Peter Andresn

Planer for friluftslivets
ferdselsarer

Planer for friluftslivets ferdselsarer
ferdselsareplaner er et nytt og nyttig
verktgy for malstyrt utvikling og drift

av stier og andre ferdselsarer som

er viktige for friluftslivet. Nasjonalt er
arbeidet med ferdselsareplaner prioritert
av Klima- og Miljgdepartementet
gjennom handlingsplan for friluftsliv.

Ferdselsareplanene er viktige verktay

i arbeidet med bade besgksforvaltning
og folkehelse. De skal sikre en
helhetlig og langsiktig stiutvikling,
bedre rolleavklaring og gi bedre og mer
malrettet ressursbruk.

Alle medlemskommunene fikk i

2021 tilbud og hjelp til kart-arbeidet,
prosjektledelse og en liten gkonomisk
kompensasjon.

Veaergy kommune startet arbeidet i 2021.
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Foto: etr Andrese

Regional friluftsforskrift

| juni 2021 var siste vedtak pa plass

og friluftsforskriften var pa plass rett
for sommeren. Innfgringen av en
friluftsforskrift med en rekke teltforbud
medfarte en rekke reaksjoner, bade
positive og negative. Ikke minst
medfarte det stor interesse fra media
som de farste ukene etter siste

vedtak brakte en lang rekke artikler, 2
radioinnslag og 1 tv-innslag. Dessverre
var det mye fokus pa batelegging

og begrensninger i allemannsretten,
og i mindre grad pa bakgrunnen og
omfanget av teltforbudene. Dette bidro
til & skape et feilaktig bilde av forskriften
og farte til noe usikkerhet blant
friluftsfolket.

For vedtaket hadde friluftsradet klargjort
flyers med teltregler og et digitalt kart
som viste teltbegrensninger etter

ulike regelverk, inkl. verneforskrifter,
friluftsloven og drikkevannsforskriften.

| lgpet av sommeren ble det dessuten
satt opp en rekke skilt og infotavler med
teltregler.
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Foto: Johnny Strgmnes

Stolpejakten

Stolpejakten er en app-basert
orienteringslek som gar ut pa a finne
stolper som er utplassert i naturen.
Ved a skanne QR-koden pa stolpen
registrerer man besgket og samler
poeng.

Sammen med Vest-Lofoten VGS og
Lofoten turlag etablerte friluftsradet en
liten stolpejakt pa Leknes. Til tross for
at stolpene farst ble satt ut pa hesten,
registrerte 169 stolpejegere 2461
stolpebesgk.

Pa bakgrunn av den gode mottakelsen
ble det jobbet videre med & utvide
stolpejakten pa Leknes og etablere nye
i Kabelvag/Svolveer, Stamsund og pa
Gravdal.
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Gapahuker

Friluftsradet igangsatte i 2020 et
prosjekt med mal om en ny gapahuk
i hver medlemskommune. P& grunn
av covid-19 og store prisstigninger
pa byggematerialer, har det tatt
lengre @ komme i gang med bygginga
enn forventet. Men i 2021 ble det
ferdigstilt 2 gapahuker pa Veergy, og
det ble arbeidet med planleggingen
0g grunneieravtaler i de gvrige
kommunene.

Sammen med Lofoten turlag ble det
ogsa jobbet med en gapahuk ved
Svolveervannet. Grunnarbeidet ble gjort
pa hgsten og gapahuken er bygd og er
klar til & bli fraktet inn og montert varen
2023.
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Turistkart

Friluftsradet har som det av arbeidet
med friluftsforskriften jobbet med &

lage et digitalt turistkart, i samarbeide
med Nordland fylkeskommune og
Destination Lofoten. Kartet inneholdt
bl.a. informasjon om teltregler, anbefalte
turstier, toaletter, sgppelhandtering og
temmestasjoner for bobil.

Prosjektet var et testprosjekt i 2021

og ga nyttig erfaring med den type
verktay. Tross litt sen lansering og
varierende markedsfgring hadde kartet
over 60 000 besgkende i lgpet av
sommermanedene.

Kartet skal videreutvikles sammen med
Destination Lofoten frem mot sommeren
2022.

Trilleturer

Prosjektet med trilletursgrupper ble
startet i 2019 og ble fortsatt i 2021. Av
16 planlagte turer i Vagan og Vestvagay
ble 14 turer gjennomfart med i alt 56
deltakere.

Trilleturheftet for Vestvagey ble ogsa
oppdatert og trykt opp igjen.

Utstyrslagre

Friluftsradet har et mal om at det skal
vaere utstyr tilgjengelig for gratis utlan
i alle medlemskommuner. | 2021 har
friluftsradet hatt friluftsutstyr utlan til
BUA Vagan, BUA Vestvagey og til
utstyrslageret pa Veergy. | tillegg har vi
utstyr pa lager til Flakstad kommune.
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NETTSIDE & SOME

Hjemmeside

Hjemmesiden til friluftsradet,
www.lofotenfriluft.no, har i 2021 blitt
oppdatert Igpende. Innholdet pa
nettsiden er av mer permanent karakter,
men mens nyheter, arrangement, bilder
o.l. publiseres pa sosiale medier.

Sosiale medier

Friluftsradet har sider pa bade Facebook
og Instagram som blir oppdatert jevnlig
med bade lokalt og nasjonalt stoff. |
2021 har vi hatt en fremgang pa 9 % i
antall fglgere pa Facebook og falges pr.
31.12.2021 av i alt 3 367 personer. Pa
Instagram har friluftsradet 1 353 fglgere.

Media

Friluftsradet far fra tid til annen spgrsmal
fra media om prosjekter vi jobber

med, likesom det ogsa blir sent ut
pressemeldinger om prosjekter som kan
ha allmenhetens interesse. | 2021 har
friluftsradet derfor figurert med jevne
mellomrom i alle lokalavisene i Lofoten
og veert intervjuet til artikler pa NRK,
ABC nyheter og VG.

Iseer innfarslen av friluftsforskriften
medferte en stor interesse fra media og
det var i den forbindelse bade innslag pa
tv og radio.
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Medlemskontingent

Medlemskontingen for 2021 ble fastsatt pa arsmatet 17. april 2021 til 10,46 kr/inn-
bygger. | alt betalte de seks medlemskommuner 250 452 kr i medlemskontingent til

friluftsradet.

Tilskudd
Lofoten friluftsrad har i 2021 fatt tilskudd fra falgende steder:

Administrasjonsstatte  Friluftsradenes landsforbund 250 000
Nordland fylkeskommune 203 000
Prosjektmidler Friluftsradenes landsforbund 781 000
Nordland fylkeskommune 75000
Miljadirektoratet 180 000
Nordenfjeldske bykreditts stiftelse 50 000
A-media 35 000
Samfunnslgftet Sparebank 1 Nord-Norge 75000
Sum tilskudd i 2021 1 649 000

Medlemskontingent vs tilskudd 2021

Arsregnskap 2021

Arsregnskapet for
2021 publiseres pa
nettsiden til friluftradet,
www.lofotenfriluft.no,
nar det er godkjent av
representantskapet.

m Tilskudd  m Medlemskontingent
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Vinterfriluftsskole i Hagskaret. Foto: Peter Andresen



Lofoten friluftsrad
Storeideya 87
8370 Leknes

lofoten@friluftsrad.no
tif 485 94 951
www.lofotenfriluft.no
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